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Pueblos Del Mekong - Crucero
Saigon A Siem Reap

Itinerario
Pueblos del Mekong -

Crucero Saigon a Siem

Reap

Día 01.  SAIGON (HO CHI MINH)

Arribo al aeropuerto de Ho Chi Minh. Recepción y traslado al hotel. Alojamiento.



Día 02.  SAIGON (HO CHI MINH)

Después del desayuno en el hotel, traslado al muelle Tan Cang para

embarcarse en una lancha rápida hacia los túneles de Cu Chi. Este viaje ofrece

una visión del rostro de Vietnam - desde los relucientes rascacielos y ocupados

centros comerciales hasta los verdes huertos y las casas construidas a lo largo

del río Saigón. El complejo de túneles fue desarrollado inicialmente en 1948

para ayudar a proteger a los guerrilleros del VietCong de los vuelos franceses y

las barridas en tierra. Los túneles también se desempeñaron como vías de

comunicación, instalaciones de almacenamiento de alimentos y armas, así

como hospitales y viviendas para los combatientes de la guerra durante todo el

período de la guerra contra los Estados Unidos.

Un viaje de dos horas en lancha rápida le llevará de vuelta a Saigón, almuerzo

de camino en un restaurante local.

Por la tarde, visita de la ciudad. Con más de ocho millones de habitantes y

cuatro millones de motos, Saigón es realmente una ciudad que nunca duerme.

A pesar de su modernidad, Saigon mantiene un fuerte vínculo con el pasado y

nuestro recorrido por la ciudad incluye algunos de los monumentos históricos

más importantes de Saigón, como la Catedral de Notre Dame, un edificio de

ladrillo rojo con agujas gemelas construidas con materiales importados de

Francia (la entrada solo está permitida cuando no se están realizando

servicios). Luego visita de la plaza a la Oficina Central de Correos, que se

completó en 1891. A un corto trayecto se encuentra el antiguo Palacio

Presidencial, la sede del Gobierno de Saigón durante la Guerra. Seguimos

hasta el Museo de los Restos de Guerra para obtener una perspectiva vívida de

la Guerra con los Estados Unidos a través de los ojos de los vietnamitas.

(Tenga en cuenta que algunas de las imágenes son muy gráficas.) Finalizamos

experimentando la famosa cultura del café en la calle de Saigón, mientras su

guía le ofrece una breve lección de idioma y conocimientos sobre la vida

cotidiana de un saigonés antes de regresar a su hotel. Alojamiento.



Día 03.  SAIGON (HO CHI MINH)

Desayuno. A las 07.00hs su guía le mostrara cosas que hacen que Saigón sea

tan diferente en comparación con otras partes de Vietnam, desde los cafés

callejeros abarrotados de la mañana hasta los animados mercados locales al

aire libre donde las personas compran para sus necesidades diarias. La primer

parada es un puesto de pan vietnamita que se cree que es el primer puesto de

pan en Saigón.

Después del desayuno, zigzagueamos por los callejones y visita al mercado

para tomar una taza de té o café en la cafetería más antigua de Saigón, donde

el propietario nos brindara una charla y aprenderemos cómo se elabora el café

con un método tan especial pero tradicional, una especie de "media de café"

que originalmente era el método de los vendedores de café chinos y que incluía

un filtro de tela largo y grueso, una estufa de carbón y ollas de barro

tradicionales. Continúe recorriendo los mercados callejeros cercanos para ver

cómo las personas negocian con verduras frescas, mariscos y otros alimentos

locales. Seguimos luego hacia los "callejones de flores", el mercado de flores

más grande de Saigón. Regreso al hotel y resto del día libre. Alojamiento.

 

TOUR OPCIONAL:

VESPA TOUR - TOUR DE SAIGON DESPUÉS DEL ANOCHECER (EN

PRIVADO de 18 a 22hs)

Día 04.  SAIGON - MY THO - TAN PHONG ISLAND (CRUCERO)

Desayuno. Partimos desde el punto de encuentro hacia My Tho para embarcar.

Al abordar, la tripulación le acompañará a su camarote y le dará una breve

explicación sobre las instalaciones. Tras un tiempo para instalarse, le espera el

almuerzo en el restaurante del barco, seguido de una charla de bienvenida y

seguridad en el vestíbulo a cargo de nuestro director de crucero.

Por la tarde, mientras navegamos a la deriva por el río Mekong, podrá disfrutar

de la cubierta. El director de crucero le invita a un pequeño evento al atardecer

con canapés y prosecco, donde podrá socializar con otros pasajeros. Tras dar

comienzo oficialmente a su viaje, se servirá la cena. Durante la cena, es

probable que el barco llegue a la zona de la isla Tan Phong, cerca de Cai Be,

donde fondearemos en medio del río. Esta será su primera vista de la animada

zona donde mañana comenzaremos nuestra aventura por el Mekong. Si lo

desea, puede asistir a la proyección de cine en el salón interior climatizado.

Alojamiento a bordo.







Día 05.  TAN PHONG ISLAND - BINH THANH ISLAND - GIENG ISLAND

(CRUCERO)

Despierta temprano para disfrutar del amanecer, un momento en que los

habitantes del Delta ya llevan horas activos. Recarga energías con la clase

diaria de Tai Chi antes de deleitarte con un delicioso desayuno buffet. En barco

local, haremos una primera parada en Cai Be antes de dirigirnos a Tan Phong,

una pequeña isla en medio del inmenso río Mekong.

Durante la visita a un taller en Cai Be, tendrás la oportunidad de observar la

producción de productos típicos del Delta del Mekong, como papel de arroz,

galletas de arroz, vino de arroz y dulces de coco. Descubre los interesantes

procesos artesanales que implican trabajo manual y técnicas de producción

especiales. Después del taller, llegaremos a la isla de Tan Phong para visitar a

una familia local y su huerto. La isla ofrece una gran variedad de frutas

tropicales para degustar. Un paseo en buggy por la isla nos permitirá observar

la vida cotidiana de los lugareños. Regreso al barco y relájese mientras disfruta

de su balcón privado o en el bar mientras continuamos nuestro viaje río arriba.

Por la tarde, llegaremos a la región de Sa Dec y fondearemos cerca de una de

las islas más grandes del Mekong, conocida como Binh Thanh.

Esta isla alberga varias comunidades que subsisten gracias al cultivo de

jacintos de agua. Paseando por el pueblo, podrá conocer a fondo la vida local y

presenciar el proceso completo de elaboración tradicional de esteras. Además,

tendrá la oportunidad de conocer a una pareja de ancianos locales que han

vivido toda su vida en esta isla. Disfrutan conversando con los visitantes

extranjeros. Regreso al barco.

Antes de la cena, únase a nosotros en el salón para una presentación sobre la

vida en el delta del Mekong mientras el barco navega hacia nuestro punto de

amarre para pasar la noche cerca de la isla Gieng. Alojamiento a bordo.

 

TOUR OPCIONAL (por la mañana):

Culinaria (solo en el barco 'Jayavarman'): Tras un breve paseo en buggy por

exuberantes huertos frutales, una familia local le dará la bienvenida como

aprendiz de cocina para dominar el arte de los tradicionales pasteles de hojas

de yaca. Desde la recolección de hojas frescas y la extracción de su jugo hasta

el moldeado y la cocción al vapor de los pasteles en su masa natural,

experimentará cada paso del proceso. Y como el secreto de la buena cocina

suele estar en la salsa, también aprenderá a preparar una crema de coco

perfecta para mojar antes de saborear su creación con un té de jengibre

caliente.

 

Ciclismo (solo en el barco 'The Jahan'): Esta excursión en bicicleta le ofrece un

paseo por la pintoresca isla de Tan Phong. Pedalee por senderos de hormigón

bien mantenidos y llanos que serpentean entre huertos de rambután, longan y

yaca. Haremos una parada para visitar un negocio familiar local que elabora

encantadoras artesanías con jacintos de agua. El recorrido continúa durante 3

km a lo largo de un canal hasta un templo local, donde podrá disfrutar de un

refrescante descanso bajo una higuera de Bengala antes de seguir hacia la

casa de un agricultor de frutas tropicales para una degustación.

 

Distancia: 12 km / Duración: aprox. 90 min / Terreno: llano sobre sendero de

hormigón.

 

TOUR OPCIONAL (por la tarde):

Ciclismo (solo en el barco 'The Jahan', con costo adicional): Una vez en tierra,

comienza un recorrido en bicicleta por la isla con paradas interesantes en

pintorescas callejuelas, arrozales y algunas de las casas típicas de la isla,

ideales para tomar fotografías. El recorrido en bicicleta lleva al pueblo de Long

Ta, famoso por sus bufandas tejidas. Regresamos al muelle en nuestra lancha

auxiliar de vuelta al barco principal.

 

Distancia: 7 km / Duración: aprox. 60 min / Terreno: llano, sobre camino de

concreto.





Día 06.  GIENG ISLAND - EVERGREEN ISLAND - BORDER CROSSING -

PHNOM PENH (CRUCERO)

Tras nuestra sesión matutina de Tai Chi y un desayuno, nos embarcamos en

una exploración que revela un vibrante caleidoscopio de las diversas

actividades que dan vida al Delta del Mekong.

La isla Gieng, también conocida localmente como Isla del Mango, es perfecta

para pasear a la sombra de los exuberantes mangos que dan forma al paisaje

isleño. Una visita a un pequeño taller de incienso nos introduce al minucioso

proceso de elaboración artesanal de estas varitas aromáticas. Otro atractivo

local es un taller tradicional de construcción de barcos, donde generaciones de

familias ensamblan embarcaciones de madera esenciales para la vida a lo largo

del río. Antes de partir, degustaremos algunos de estos deliciosos mangos

recién cosechados con un té local en el patio de una casa centenaria.

Por la tarde, después del almuerzo, embarque en un sampán tradicional rumbo

a la Isla Evergreen, un fértil enclave del delta conocido por sus pequeñas

granjas y cultivos de temporada. Al llegar, comparta tiempo con una familia de

agricultores locales y descubra su rutina diaria. Le invitamos a experimentar la

vida cotidiana de sus anfitriones y participar en sus labores. Según la

temporada, ayudará a preparar los semilleros, plantar nuevos cultivos o

colaborar en la cosecha; una oportunidad única para vivir la experiencia del

delta desde dentro. Gran parte de lo que se cultiva aquí se utiliza

posteriormente en la cocina de nuestro chef a bordo, vinculando así su

experiencia culinaria directamente con la tierra.

Tras descubrir el vibrante ritmo del delta del Mekong, nos dirigimos hacia la

frontera. Una vez en Camboya, una travesía nocturna nos llevará a la capital del

país. Alojamiento a bordo.

 

TOUR OPCIONAL (por la mañana):

Gastronomía (solo en el barco 'Jayavarman'): Culmine su excursión matutina

con una experiencia culinaria única: prepare con una familia local un auténtico

"Banh In", un dulce suave y esponjoso elaborado con harina de arroz glutinoso

y azúcar. Siempre acompañado de té de jazmín, el "Banh In" es muy popular

durante festivales nacionales vietnamitas como el Tet.

 

Ciclismo (solo en el barco 'The Jahan', con costo adicional): El terreno llano de

la isla hace que este paseo en bicicleta sea muy agradable y sencillo, a lo largo

de exuberantes senderos verdes con numerosos campos de mango. Disfrute de

la vida local del delta del Mekong en su máxima expresión, saludando

amablemente a los lugareños. Pedaleamos junto a huertos frutales y siempre

hay algo interesante que ver en el camino, como un taller tradicional de incienso

o un taller local de construcción de barcos.

 

Distancia: 15 km / Duración: aprox. 90 min / Terreno: llano, sendero de

hormigón.



Día 07.  PNHOM PENH (CRUCERO)

Desayuno y visita de día completo que nos permitirá explorar los lugares más

destacados de la ciudad. Empezaremos con un paseo en ciclo, recorriendo la

ciudad, y luego visitaremos lugares históricos como el palacio y la pagoda de

plata. Nuestro recorrido nos lleva a la prisión "S21", un capítulo conmovedor y

oscuro de la historia de Camboya durante el régimen de los Jemeres Rojos en

la década de 1970. Después, haremos una pausa para disfrutar de un almuerzo

en la ciudad antes de continuar sumergiéndonos en la cultura jemer.

Por la tarde, visita a una academia de artes y una escuela dedicada a la

preservación de las artes tradicionales. Observen a jóvenes bailarines

entrenando en la intrincada danza Apsara y aprovechen la oportunidad para

aprender algunas técnicas básicas por su cuenta con la guía de un instructor.

Concluya el día con un tranquilo paseo por el Barrio Francés de la ciudad,

incluyendo el emblemático templo Wat Phnom.

De vuelta a bordo, testimonio en el salón del barco. Tras haber sufrido el

encarcelamiento de S21 y participar activamente en el tribunal de los Jemeres

Rojos, el Sr. Sum Rithy sigue siendo testigo de un difícil capítulo de la historia

de Camboya. Los huéspedes tendrán la oportunidad única de conversar,

preguntar y debatir con un testigo viviente de esta oscura época camboyana.

Para culminar este día, podrán disfrutar de una barbacoa al aire libre y una cena

de gala, acompañadas de una clásica danza Apsara. Después, siéntase libre de

explorar la ciudad y su animada vida nocturna, con su vibrante paseo fluvial y

sus coloridos bares y cafés.

 

A partir de aquí, el itinerario depende del nivel del rio (Rio bajo o Rio alto).







Día 08.  CRUCERO

RIO BAJO (Medio noviembre – finales agosto)

 

DÍA 08 | phnom penh - kampong laeang - kampong luong (tonle river)

Antes del amanecer, el crucero zarpa y se adentra en el río Tonlé. El río Tonlé

es una maravilla natural de Camboya, y el paisaje a ambos lados del río es una

verdadera joya.

Por la mañana, descubriremos la campiña camboyana de Kampong Tralach.

Recorra pintorescos arrozales a bordo de una carreta tirada por bueyes, hasta

llegar a un pequeño pueblo donde podrá conocer el proyecto de una ONG local

que alberga una escuela y una biblioteca, o visitar el antiguo templo y santuario

budista de 300 años de antigüedad.

Mientras navegamos río arriba, se sirve el almuerzo y, posteriormente, nuestra

tripulación muestra diversos trajes tradicionales jemeres que los lugareños

visten en ocasiones especiales.

Por la tarde, nos encontramos en el corazón de la extensa región del Tonlé, uno

de los ecosistemas más asombrosos de Camboya. La excursión nos lleva a

Kampong Laeang, una aldea poco conocida situada justo frente a la famosa

ciudad alfarera de Kampong Chhnang. Una vez en tierra, abordaremos tuk-tuks

para recorrer el corazón de la vida rural camboyana. Durante esta excursión,

exploraremos diversos lugares de interés locales, descubriremos el arte de la

alfarería y visitaremos un encantador templo preangkoriano. Desde un mirador,

podrá disfrutar de impresionantes vistas panorámicas de las extensas llanuras

aluviales y los exuberantes arrozales (según la temporada).

De vuelta a bordo, navegaremos hacia Kampong Luong, donde fondearemos

para pasar la noche. Alojamiento a bordo.

 

TOUR OPCIONAL (por la tarde):

Ciclismo (solo en el barco «The Jahan», con costo adicional): Disfrute de otro

día en el corazón de Camboya con nuestro recorrido en bicicleta por la

pintoresca región del Tonlé. Pedalea a través de paisajes cautivadores,

descubriendo tesoros como el antiguo palacio real de Lungvek y el venerable

Templo de Jade de Buda (1560), y simplemente disfruta del ritmo pausado de la

vida local mientras observas a hábiles pescadores lanzar sus redes en las

tranquilas aguas del Tonlé.

 

Distancia: 14 km / Duración: aprox. 120 min / Terreno: llano sobre sendero de

hormigón

 

TOUR OPCIONAL (por la tarde):

Gastronomía (solo en el barco 'Jayavarman'): Esta excursión gastronómica

ofrece la posibilidad de participar en una demostración de cocina en una casa

local del pueblo. Junto con los lugareños, prepararemos el famoso aperitivo

llamado "Nom Kruak", una especie de pastel hecho con arroz blanco o integral.

Originalmente cocinado solo, por un lado, los jemeres inventaron el Nom Kruak

y lo cocinan por ambos lados. Este plato es un sabroso aperitivo que los

lugareños suelen consumir antes de la cena.

 

Ciclismo (solo en el barco 'The Jahan', con costo adicional): Al desembarcar,

subiremos a nuestras bicicletas para comenzar nuestra exploración de la cultura

jemer. Nuestro recorrido nos lleva a través de arrozales y pintorescos pueblos

donde pequeños negocios elaboran cerámica o azúcar de palma. Con un

terreno llano y paisajes rurales fascinantes, el paseo en bicicleta es tranquilo y

nos ofrece una visión cautivadora de la vida local que se desarrolla ante

nuestros ojos.

 

Distancia: 17 km / Duración: aprox. 90 min / Terreno: llano sobre camino de

hormigón

 

RIO ALTO (Finales agosto – medio noviembre)

 

DÍA 08 | phnom penh - prek bangkong - angkor ban - kampong luong

Saldremos temprano de Phnom Penh rumbo a Prek Bangkong.

En la confluencia de los ríos Tonlé y Mekong se encuentra el pequeño pueblo

de Prek Bangkong, conocido por su comunidad de tejedores de seda. Este

pueblo fue la antigua residencia de la familia real antes de que se trasladaran al

Palacio Real. Sin embargo, los verdaderos protagonistas de la zona hoy en día

son los tejedores de seda, artesanos que elaboran la seda desde su origen.

Tendremos la oportunidad de observar de cerca y aprender sobre este

intrincado proceso de producción de seda. Concluiremos esta excursión

visitando la casa patrimonial de S.E. Sam-El, quien fuera un famoso arquitecto

de la familia real.

Mientras continuamos navegando río arriba y antes del almuerzo, nuestro guía

ofrecerá una presentación sobre la geografía de los ríos Mekong y Tonlé.

Por la tarde, visita de Angkor Ban, el cual alberga un monasterio con un

encantador pueblo local adyacente. Tendrás la oportunidad de conocer a los

monjes durante su clase matutina y conversar amigablemente con los aldeanos.

El pueblo ofrece excelentes oportunidades para tomar fotografías mientras

interactúas con la comunidad local.

De vuelta a bordo, el barco dará la vuelta y navegará por el río Mekong hasta

llegar a nuestro punto de amarre para pasar la noche, en la confluencia de los

ríos Mekong y Tonlé. Alojamiento a bordo.

 

TOUR OPCIONAL (por la mañana):

Ciclismo (solo en el barco 'The Jahan', con costo adicional): Hoy realizaremos

un recorrido en bicicleta hasta el maravilloso antiguo palacio real de Lavea Em

(1601-1618). Pedalea con tranquilidad a través de paisajes pintorescos, con

paradas fascinantes en pagodas históricas, talleres de tejido de seda llenos de

vida y bulliciosos mercados locales. Disfruta de una deliciosa pausa para el té

en la residencia de S.E. Sam-El, que añadirá un toque de elegancia a tu

aventura en bicicleta.

 

Distancia: 14 km / Duración: aprox. 120 min / Terreno: llano sobre camino de

hormigón

 

TOUR OPCIONAL (por la tarde):

Culinaria (Solo en el barco 'Jayavarman'): Además de una breve visita a la

aldea de Angkor Ban, la excursión culinaria incluye una visita a la casa del Sr.

B, quien trabajó como joven chef a bordo del barco 'Jayavarman'. Tras casarse,

se mudó al pueblo natal de su esposa. Junto con su suegra y la cocinera de la

casa (su esposa), prepararemos una sopa centenaria llamada "Samlor Korko".

Esta sopa es similar a un caldo de pescado, elaborada con diversas verduras,

especias, hierbas y arroz tostado, acompañada de una tortilla de huevo de pato.

 

Ciclismo (Solo en el barco 'The Jahan', con costo adicional): La excursión en

bicicleta de hoy comienza con una tranquila reunión con monjes, que marca la

pauta del día. Mientras pedaleamos entre verdes campos de hortalizas de

temporada, pintorescas casas antiguas salpican el paisaje, ofreciendo una

visión del patrimonio de Camboya. Observa a hábiles herreros en plena faena y

descubre la artesanía tradicional. Culmina tu aventura con un agradable

descanso, saboreando una cerveza local bien fría o un refrescante zumo de

caña de azúcar recién exprimido.

 

Distancia: 10 km / Duración: aprox. 120 min / Terreno: llano, sendero de

hormigón







Día 09.  CRUCERO

RIO BAJO (Medio noviembre – finales agosto)

 

 

DÍA 09 | kampong luong (tonle river) - prek bangkong - angkor ban

(mekong river)

Desayuno. Visita a Kampong Luong, un renombrado pueblo de orfebres. Aquí,

400 familias dan vida a la plata, el cobre y el latón, creando obras de arte y

joyería. Un breve paseo por la isla revela su arduo trabajo. Continuamos con

una visita a Wat Prang, el Templo Real Budista. Este lugar sagrado ofrece un

momento de reflexión sobre el legado del rey, entrelazando historia y

espiritualidad. Interactúe con los monjes y laicos, y aprenda sobre su vida

cotidiana, sus rituales y sus historias personales.

Una vez a bordo, ofrecemos un desfile de moda sobre la vestimenta tradicional

camboyana.

Por la tarde, tendremos la oportunidad de observar de cerca y aprender sobre

este intrincado proceso de producción. Concluiremos esta excursión visitando la

casa patrimonial de S.E. Sam-El, quien fuera un famoso arquitecto de la familia

real.

El resto del día lo dedicaremos a navegar por el Mekong hasta nuestro

alojamiento. Disfrute de un relajante cóctel al atardecer junto a la piscina con

música bailable antes de la cena y una película nocturna. Alojamiento a bordo.

 

TOUR OPCIONAL (por la tarde):

Ciclismo (solo en el barco 'The Jahan', con costo adicional): Nuestro recorrido

en bicicleta de hoy nos lleva al maravilloso antiguo palacio real de Lavea Em

(1601-1618). Pedalee tranquilamente a través de paisajes pintorescos, con

paradas fascinantes en pagodas históricas, talleres de tejido de seda llenos de

vida y bulliciosos mercados locales. Disfrute de una agradable pausa para el té

en la residencia de S.E. Sam-El, que añadirá un toque de elegancia a su

aventura en bicicleta.

 

Distancia: 14 km / Duración: aprox. 120 min / Terreno: llano, sendero de

hormigón

 

RIO ALTO (Finales agosto – medio noviembre)

DÍA 09 | kampong luong - kampong tralach - kampong laeang (tonle)

Quienes lleguen temprano podrán unirse nuevamente a la clase diaria de Tai

Chi en la cubierta.

Por la mañana, visita de Kampong Luong, un renombrado pueblo de orfebres.

Aquí, 400 familias dan vida a la plata, el cobre y el latón, creando obras de arte

y joyería. Un breve paseo por la isla revela el fruto de su arduo trabajo.

Continuamos con una visita a Wat Prang, el Templo Real Budista. Este lugar

sagrado ofrece un momento de reflexión sobre el legado del rey, entrelazando

historia y espiritualidad. Interactúe con los monjes y laicos, y aprenda sobre su

vida cotidiana, sus rituales y sus historias personales.

Por la tarde, disfrutaremos de una excursión para descubrir otra parte de la

campiña camboyana de Kampong Tralach. Nuestro carro tirado por bueyes nos

transportará a lo largo de la ribera del río y por sinuosos caminos rurales,

flanqueados por pintorescos arrozales, hasta llegar a un pequeño pueblo. Allí,

tendremos la oportunidad de conocer un proyecto local de escuela y biblioteca

de una ONG. Como alternativa, puede visitar el cercano templo y santuario

budista de 300 años de antigüedad.

Más tarde, atracaremos cerca de Kampong Laeang. Después de la cena, podrá

disfrutar de una película clásica en el cine nocturno. Alojamiento a bordo.

 

TOUR OPCIONAL (por la tarde):

Ciclismo (solo en el barco 'The Jahan', con costo adicional): Disfrute de un día

más en el corazón de Camboya con nuestro recorrido en bicicleta por la

pintoresca región del Tonlé. Pedalee a través de paisajes cautivadores,

descubra tesoros como el antiguo palacio real de Lungvek y el venerable

Templo de Jade del Buda (1560) y simplemente déjese llevar por el ritmo

pausado de la vida local mientras observa a los hábiles pescadores lanzar sus

redes en las tranquilas aguas del Tonlé.

 

Distancia: 14 km / Duración: aprox. 120 min / Terreno: llano, sobre camino de

concreto

 







Día 10.  CRUCERO

RIO BAJO (Medio noviembre – finales agosto)

 

DÍA 10 | angkor ban - kampong cham (CRUCERO)

Quienes madruguen pueden unirse a la sesión diaria de Tai Chi que se ofrece

en la terraza antes del desayuno.

Por la mañana, visita al pueblo de Angkor Ban, la cual cuenta con un

monasterio y un encantador pueblo local adyacente. Tendrá la oportunidad de

conocer a los monjes durante su clase matutina y conversar con los aldeanos.

Mientras navegamos hacia Kampong Cham durante la hora del almuerzo,

tendrá toda la tarde libre. Es el momento de relajarse y disfrutar de su último día

completo a bordo.

Después, el barco emprende su último viaje, atracando en medio del río cerca

de Kampong Cham. Alojamiento a bordo.

 

TOUR OPCIONAL (por la mañana):

Gastronomía (solo en el barco 'Jayavarman'): Además de una visita más breve

al pueblo de Angkor Ban, el grupo de la excursión gastronómica extiende su

recorrido para pasar por la casa del Sr. B, quien trabajó como joven chef a

bordo del barco 'Jayavarman'. Después de casarse, se mudó al pueblo natal de

su esposa. Junto con su suegra y la cocinera de la casa (su esposa),

preparamos una sopa centenaria llamada "Samlor Korko". Es una sopa de

pescado con muchas verduras, especias, hierbas y arroz tostado, acompañada

de una tortilla de huevo de pato.

 

Ciclismo (solo en el barco "The Jahan", con costo adicional): La excursión en

bicicleta de hoy comienza con una tranquila reunión con monjes, que marca la

pauta del día. Mientras pedaleas entre verdes campos de verduras de

temporada, pintorescas casas antiguas salpican el paisaje, ofreciendo una

visión del patrimonio camboyano. Observa a hábiles herreros trabajando para

comprender mejor la artesanía tradicional. Concluye tu aventura con una

agradable pausa, saboreando una cerveza local bien fría o disfrutando del

refrescante sabor del jugo de caña de azúcar recién exprimido.

 

Distancia: 10 km / Duración: aprox. 120 min / Terreno: llano sobre sendero de

hormigón

 

RIO ALTO (Finales agosto – medio noviembre)

 

DÍA 10 | kampong laeang - tonle lake

Nos encontramos en el corazón de la extensa región del Tonlé, uno de los

ecosistemas más asombrosos de Camboya. Esta mañana, la excursión nos

llevará a Kampong Laeang, una aldea poco conocida situada justo frente a la

famosa ciudad alfarera de Kampong Chhnang. Una vez en tierra, abordaremos

tuk-tuks para recorrer el corazón de la vida rural camboyana. Durante esta

excursión, conoceremos a diversos lugareños, descubriremos el arte de la

alfarería y visitaremos un encantador templo preangkoriano. Desde un mirador,

podrá disfrutar de impresionantes vistas panorámicas de las vastas llanuras

aluviales y los exuberantes arrozales (según la temporada).

De vuelta a bordo, el barco entra en el inmenso lago Tonlé. Durante toda la

tarde, con entretenimiento a bordo, podrá disfrutar de vistas panorámicas hasta

llegar a nuestro punto de amarre en medio del lago, a las puertas de Siem

Reap. Alojamiento a bordo.

 

TOUR OPCIONAL (por la mañana):

Culinaria (solo en el barco 'Jayavarman'): Esta excursión culinaria ofrece la

posibilidad de participar en una demostración de cocina en una casa local del

pueblo. Junto con los lugareños, prepararemos el famoso bocadillo llamado

"Nom Kruak", una especie de pastel hecho con arroz blanco o integral.

Originalmente cocinado solo, por un lado, los jemeres inventaron el Nom Kruak

y lo cocinaron por ambos lados. Este plato es un sabroso aperitivo que suelen

consumir los lugareños.

 

Ciclismo (solo en el barco 'The Jahan', con costo adicional): Al desembarcar,

nos subimos a nuestras bicicletas para descubrir la cultura jemer. Nuestro

recorrido nos lleva a través de arrozales y pintorescos pueblos donde pequeños

negocios producen cerámica o azúcar de palma. Con un terreno llano y paisajes

rurales fascinantes, el paseo en bicicleta es tranquilo y nos ofrece una visión

cautivadora de la vida local que se desarrolla ante nuestros ojos.

 

Distancia: 17 km / Duración: aprox. 90 min / Terreno: llano sobre camino de

concreto



Día 11.  CRUCERO

RIO BAJO (Medio noviembre – finales agosto)

 

DÍA 11 | kampong cham – SIEM REAP

Disfrutamos del último desayuno a bordo de nuestro santuario flotante.

Desembarcaremos y nos trasladaremos en autobús a Siem Reap, un trayecto

de aproximadamente 4 horas. Para que el viaje sea más ameno, nuestros guías

compartirán datos interesantes sobre Camboya y la región que atravesamos.

Arribo a Siem Reap a primera hora de la tarde. Alojamiento.

 

RIO ALTO (Finales agosto – medio noviembre)

 

DÍA 11 | TONLE LAKE – SIEM REAP

Disfrute de su último desayuno a bordo de nuestro santuario flotante.

El Tonle Sap (el Gran Lago) es el corazón fluvial de Camboya. Esta rica

Reserva de la Biosfera, declarada por la UNESCO, tiene más peces que

cualquier otro lago del mundo y alberga una increíble variedad de aves,

incluyendo aves raras y en peligro de extinción.

Aquí termina nuestro crucero de esta mañana.

Desembarcaremos y tomaremos un barco local hasta la costa, pasando por una

vasta comunidad flotante. Llegaremos al muelle de Siem Reap y lo llevaremos

al centro de la ciudad.

Día 12.  SIEM REAP

Traslado en vehículo privado a Ta Prohm, este hermoso templo fue construido

en 1186 como un templo budista dedicado a la madre de Jayavarman VII, una

de las joyas de Angkor y está cubierto de higueras, dando una atmósfera

inquietante y exótica. Continuamos con una visita a Angkor Thom que no es un

templo sino una ciudad amurallada enteramente de 9 kilómetros cuadrados que

sirvió como la capital real alrededor del año 1181. Asimismo, visitamos la

Terraza de Elefantes y la del Rey Leper. Por último, visitamos el majestuoso

Angkor Wat (a principios del siglo XII) rodeado por un foso de 190 metros de

longitud y 1,5 kilómetros por 1,3 kilómetros de anchura, es reconocido como el

edificio religioso más grande del mundo. Regreso al hotel al final de la tarde.

Alojamiento.        

 



Día 13.  SIEM REAP

Más allá de ser la puerta de entrada a los templos de Angkor, Siem Reap ha

ganado una reputación por sus numerosas boutiques modernas y talleres

artísticos. Dedicamos una tarde conociendo Siem Reap, visitando lugares

como: Artisans Angkor, una empresa social camboyana creada originalmente

para ayudar a jóvenes rurales a encontrar trabajo cerca de su aldea natal,

capacitándolos en artes y artesanías camboyanas, incluyendo telas y prendas

de seda, tallado de piedra y madera, lacado y pintura en seda; Wat Damnak,

antiguamente un palacio real durante el reinado del rey Sisowath y ahora una

de las principales pagodas en Siem Reap, para recibir la bendición de uno de

los monjes; y el mercado nuevo y antiguo a ambos lados del río, un lugar

excelente para tomar fotos y comprar recuerdos hechos a mano. Alojamiento.

Día 14.  SIEM REAP

Traslado al nuevo Aeropuerto Internacional de Siem Reap Angkor (SAI) para

tomar su vuelo de salida.

 

Aprox. duración: 1,5 horas hasta el centro de la ciudad de Siem Reap

dependiendo del tráfico.

 

Este itinerario puede sufrir modificaciones en lo que respecta al orden de

los servicios y su contenido, dependiendo de las medidas, leyes y

circunstancias locales.

 



El programa incluye

-03 noches de alojamiento en Ho Chi Minh (Saigon), con desayuno.

-07 noches de alojamiento en Crucero Heritage, con desayuno.

-03 noches de alojamiento en Siem Reap, con pensión completa.

-Visitas en Ho Chi Minh y Siem Reap, con guía de habla hispana.

-Visitas en crucero según itinerario, con guía de habla inglesa.

 

El programa no incluye

-Impuestos ARGENTINOS

-Vuelos internacionales.

-Visa online de Vietnam (USD 40).

-Visa on arrival de Camboya (USD 35)

-Comidas y bebidas que no estén especificadas.

-Cualquier otro servicio que no se especifique como incluido.

 

Comentarios

Días de inicio: Mínimo 02 pax.

2026 - JAYAVARMAN

Enero: 14

Febrero: 25

Marzo: 11 y 25

Abril: 08

Agosto: 26

Septiembre: 09 y 23

Octubre: 07 y 21

Noviembre: 04 y 18

Diciembre: 02 y 16

 

2026 - JAHAN

Enero: 07

Marzo: 04 y 18

Abril: 01



Agosto: 05 y 19

Septiembre: 02, 16 y 30

Octubre: 14 y 28

Noviembre: 11 y 25

 

2027

Consultar


